
HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE LEGUMES PRODUIT LAITIER DESSERTS
œuf mayonnaise Nuggets de Poulet Poëllée champêtre yaourt nature Kiwi

Betteraves au thon            yaourt arômatisé Raisin
endives aux noix Sauté de porc aux champignons coquillettes saint paulin salade de fruits

endives aux noix Raviolis à l'italienne salade verte gouda Poire
pâté de campagne            yaourt arômatisé pomme
Cœur de palmiers filet de lieu aux fruits de mer cordiale de légumes yaourt nature Pruneau au sirop

 Tomates basilic Steak de veau pommes rissolées chante neige poire
filet de Sardine            yaourt arômatisé Pomme

chou chinois Filet de Cabillaud à la tomate Légumes grillés crème vanille Riz au lait

salade piémontaise escalope de dinde viennoise Ratatouille yaourt nature beignet chocolat
rillettes            yaourt arômatisé Pomme

Kamaboko/mayonnaise Saumonette Blés safrané samos Prune

Paté de campagne Boules bœuf Semoule yaourt nature Kiwi
Tomates au Basilic            yaourt arômatisé pommes

carottes rapées Omelette au fromage carottes forestières vache picon poire au sirop

Filet de Sardine Palette de Porc Semoule vache qui rit Pêche
taboulé Crème praliné Prune

salade composée filet de lieu crème d' ail Tomates provençale yaourt nature semoule au lait

Concombres à la crème Daube Landaise Pommes sautées yaourt nature Beignet abricot
Salade d'Avocat            yaourt arômatisé orange

saucisson sec Petites seiches pèrsillées julienne de légumes carré gervais Kiwi

Poireau vinaigrette Paëlla de l'océan salade verte mimolette Kiwi
carottes rapées crème vanille Raisin

œuf mayonnaise Quiche lorraine riz  safrané mimolette salade de fruits

Betteraves vinaigrette Croquettes de poisson ail et F/ herbes Pommes vapeurs perillées Camembert semoule au lait
vermicelle à la tomate fromage blanc arômatisés Pomme

salade de blé au petits légumes Merlu à la duxelle de champignons Gratin de Chou-fleur yaourt nature Prune
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ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULÉE CONCEPTION - BEAU-FRÊNE

TRAME N° 4
MENU SEMAINE : DU  LUNDI  01  AU  VENDREDI 05 DECEMBRE 2025                     
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Menus validés par Mme Chloé Gasparello Diététicienne-Nutritionniste et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire

Menus composés sous réserve d'approvissionnement
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L'équipe du restaurant  vous souhaite un bon appétit. 
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